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tEew ftys dh ‘kkldh; ,oa futh ek/;fed fo|kyk;ksa ds f[kykM+h;ksa  

dh ‘kkjhfjd {kerk dk rqyukRed v/;;u 

 

js[kk nsoh 

xq#}kjk ysu] c{kh uxj]  

tEew] 180001 

 

1-0 izLrkouk 

gekjs thou es [ksy&dwn dk vR;kf/kd egRo 

gSA blls gekjk ‘kkjhfjd ,oa ekufld fodkl 

gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd lHkh fo|ky;ksa esa 

i<+kbZ ds lkFk&lkFk [ksy&dwn ds dk;ZØeksa dks 

Hkh iz/kkurk nh tkrh gSA okLro esa [ksy&dwn ds 

fcuk izkIr f’k{kk v/kwjh gh gSA ge yksx fofHkUu 

izdkjds [ksy [ksyrs gSA dqN [ksy ?kj esa ;k 

fdlh d{k esa [ksys tk ldrs gSA buMksj xsEl ds 

lkFk&lkFk dqN vkmVMksj xsEl Hkh vo’; [ksyus 

pkfg,A fØdsV] gkWdh] QqVckWy] okWyhckWy] 

cWMfeaVu] ykWu Vsful] dcM~Mh vkfn vusd ,sls 

[ksy gSa ftuls Hkjiwj O;k;ke gksrk gSA eSnkuksa esa 

[ksys tkus okys lHkh [ksy gekjs Hkhrj u;k 

mRlkg ,oa meax Hkj nsrs gSaA ‘kjhj dk jDr lapkj 

rst gksrk gS ftlls gesa LQwfrZ dk vuqHko gksrk 

gSA [ksy dwn ds fcuk thou tM+ gks tkrk gSA 

xfr’khyrk ds vHkko esa rjg&rjg dh daqBk,¡ 

,oa xzafFk;k¡ tUe ysrh gSaA O;fDr dh izfrHkk dh 

leqfpr fodkl ugha gks ikrkA ge ohjrk] lkgl] 

/kS;Z] lg;ksx] vuq’kklu tSls thou&ewY;ksa ls 

vifjfpr jg tks gSA ge viuh ‘kfDr dk fodkl 

dj mldk mfpr mi;ksx djuk lh[krs gSaA 

‘kkjhfjd {kerk dk vFkZ og xq.k gS] tks 

O;fDr ds dk;Z djus dh {kerk ij fuHkZj djrk 

gSA dk;Z djus dh {kerk euq”; dh ‘kkjhfjd] 

ekufld] laosxkRed] lkekftd vkSj ,d nqljs 

ij foHkj jgrh gSA ;g ges jksx ls eqDr vkSk 

vaxksa dk fodkl] lQyrk iwoZd gypy] 

efLr”d vkSj laosxkRed lkeatL;rk dh ‘kkjhfjd 

<kaps dk :i gSA nqljs ‘kCnksa esa eqy ckS)xE; vax 

dks ‘kkjhfjd {kerk] ekalis’kh dks ‘kDrh 

eklis’kh;ksa esa cny] ekalis’khdk yksp] 

dkfMZvksoLdwyj {kerk bZ- ge lHkh tkurs gS] dh 

[ksy dqn dh ;ksX;rk c<kus ds fy, ‘kkjhfjd 

{kerk cgwr gh vko’;d gSA ‘kkjhfjd of̀) vkSj 

dk;Z{kerk esa of̀) fdl Ádkj ds [ksy esa Hkkx 

ysrs gS] ml ij fuHkZj jgrh gSA  

[ksy vkSj ‘kkjhfjd f’k{k.k esa f[kykM+h;ksa 

dks Áf’kf{kr djrs le; oSKkfud fl)kUrksa dk 

Á;ksx fdlh u fdlh :i  esa f[kykM+h;ksa dks 

ÁHkkfor djrs gSA fQftvksykWth ds }kjk O;fDr 

;k f[kykM+h;ksa dks ‘kkjhfjd fØ;kvksa esa ‘kkfey 

fd;k tkrk gSA ‘kjhj fØ;k foKku ‘kkjhfjd 

fØ;kvksa  esa ‘kkfey fd;k  tkrk gSA ‘kjhj fØ;k 

foKku ‘kkjhfjd fØ;kvksa esa ifjorZu ykus dk 

dk;Z djrk gSA bl ifjorZu ds ek/;e ls 

‘kkjhfjd f’k{kk esa o)̀h lEHko gSA bUgha ckrksa dks 

/;ku esa j[kdj ‘kks/kdrhZus tEew ftys dh 

‘kkldh; ,oa futh ek/;fed fo|kyk;ksa ds 

f[kykM+h;ksa ¼Nk=kavksa½ dh ‘kkjhfjd {kerk dk 

rqyukRed v/;;u fd;k gSA 

2-0 v/;;u i)rh 

2-1 vkWadMs + izkIr djus ds L=ksr ,oa fo”k;ksa dk p;u 

 izLrqr v/;;u gsrq tEew ftys dh 

‘kkldh; ,oa futh ek/;fed fo|kyk;ksa ds 

15&15 Ldqyksa dk p;u fd;k x;kA gj ,d 

ek/;fed fo|ky; ls 10 Nk=kavksa dk p;u 

fd;k x;kA Nk=kavksa dh mez 14 ls 16 o”kZ rd 

FkhA p;fur f[kykM+h;ksa ls vkgij ;qFk fQVusl 

ijh{k.k ds ek/;e ls tkudkjh izkIr dh x;hA bl 
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v/;;u esa dqy 300 f[kykM+h;ksa dks ‘kkfey 

fd;k x;kA   

2-2 v/;;u dk vfHkdYi  

mijksDr v/;;u gsrq o.kZukRed vuqla/kku 

vfHkdYi ¼Descriptive Research Design½ dk p;u 

fd;k x;kA  

2-3 ijh{k.k iz’kklu 

 izLrqr vuqla/kku dk;Z esa Nk=kavksa ds isV 

dh Luk;q ‘kDrh dk ekiu flV vIl ifj{k.k ds 

}kjk fd;k x;k] piyrk dk ekiu ‘kVy ju 

ifj{k.k ds }kjk fd;k x;k vkSj iSjks ds foLQksVd 

‘kfä dk ekiu LVWMhax czkM tai ifj{k.k ds }kjk 

fd;k x;kA xrh dk ekiu 50 ;kMZ MW’k ds }kjk 

fd;k x;k vkSj gǹ; Luk;q lgu’khyrk dk ekiu 

600 xt dh nkSM+@pyuk ds }kjk fd;k x;kA 

Nk=kavksa ds yphysiu ds ekiu djus gsrw 

ekSfMQkbZM flV ,.M fjp VSLV dk bLrseky fd;k 

x;kA  

2-4 lkaf[;dh; i)rh  

 bl v/;;u esa izkIr vkdM+ks dk 

fo’ys”k.k Vh js’khvks lkaf[;dh; ijh{k.k}kjk fd;k 

x;kA   

 

3-0 vkWadM+ks dk fo’ys”k.k ,oa v/;;u dk ifj.kke  

3-1 Nk=kavksadk eklis’kh; cy 

rkfydk Ø 1% tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvk sa ds eklis’kh; cy dh rqyuk 

  Ekk/

; 

±Ekk

- 

fo- 

U;q

u- 

vf

/k

d 

 't' 

js’khvk

s  

P 

ewY

; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

10-4 ±4-

1 

7 16 10-

6011 

<0

-

05 

futh 

fo|ky; 

16-2 ±5-

3 

9 22     

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% vf/kdre( 

‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

mijksDr rkfydk Ø- 1 esa v/;;u gsrq 

p;fur tEew ftys ‘kkldh; ,oa futh fo|kyk;ksa 

dh Nk=kvksa dh ‘kkjhfjd {kerk ds dkjd 

eklis’kh; cy dk v/;;u flV&vIl~~ ijh{k.k 

}kjk fd;k x;kA mijksDr tkudkjh ls ;g izfrr 

gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

ek/;fed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa }kjk fd, x, 

vkSlr flV&vIl~~ dh la[;k   10-44-1 ¼U;qure 

7 rFkk vf/kdre 16½ ikbZ xbZA futh fo|ky;ksa 

dh Nk=kvksa }kjk fd, x, vkSlr flV&vIl~~~ dh 

la[;k 16-25-3 ¼U;qure 9 rFkk vf/kdre 22½ 

ikbZ xbZA  

 

3-2 piyrk &'kVy ju  

rkfydk Ø 2% tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa dh piyrk dh rqyuk 

  Ekk/

; 

±Ekk

- 

fo- 

U;q

u- 

vf/k

d 

 't' 

js’kh

vks  

P 

ewY

; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

13-

2 

±3-

2 

1

0-

1 

14-7 9-

4918 

<0-

05 

futh 

fo|ky; 

10-

1 

±2-

4 

8-

9 

11-5     

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% vf/kdre( 

‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 

mijksDr rkfydk Ø- 2 esa v/;;u gsrq 

p;fur tEew ftys ‘kkldh; ,oa futh fo|kyk;ksa 

dh Nk=kvksa dh ‘kkjhfjd {kerk ds dkjd piyrk 

dk v/;;u ‘kVy ju ijh{k.k }kjk fd;k x;kA 

mijksDr tkudkjh ls ;g izfrr gksrk gS dh] 

v/;;u esa p;fur ‘kklfd; ek/;fed fo|ky;ksa 

dh Nk=kvksa }kjk fd, x, ‘kVy ju dk xq.kkaad 

13-23-2 lsdan ¼U;qure 10-1 rFkk vf/kdre 

14-7½ ik;k x;kA futh fo|ky;ksa dh Nk=kvksa 

}kjk fd, x, vkSlr ‘kVy ju dk xq.kkad 10-

12-4 lsdan ¼U;qure 8-9 rFkk vf/kdre 11-

5½ ik;k x;kA  
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3-3 iSjkas dh foLQksVd ‘kfä &LVWMhax czkM tai 

rkfydk Ø 3% tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa ds iSjksa dh foLQksVd ‘kfä 

dh rqyuk 

  Ekk/

; 

±Ekk

- 

fo- 

U;q

u- 

vf/k

d 

't' 

js’kh

vks  

P 

ewY

; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

58-

3 

±1

4-2 

4

5-

2 

64-

6 

0-

654

5 

N

S 

futh 

fo|ky; 

57-

2 

±1

4-9 

4

6-

3 

65-

2 

    

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% 

vf/kdre( ‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 

mijksDr rkfydk Ø- 3 esa v/;;u gsrq 

p;fur tEew ftys ‘kkldh; ,oa futh fo|kyk;ksa 

dh Nk=kvksa dh ‘kkjhfjd {kerk ds dkjd iSjksa dh 

foLQksVd ‘kfDr dk v/;;u LVWMhax ckM tai 

ijh{k.k }kjk fd;k x;kA mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

ek/;fed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa }kjk fd, x, 

vkSlr LVWMhax czkM tai dk xq.kkad 58-314-2 

lsdan ¼U;qure 45-2 rFkk vf/kdre 64-6½ 

ik;k x;kA futh fo|ky;ksa dh Nk=kvksa }kjk fd, 

x, vkSlr LVWMhax czkM tai dk xq.kkad 57-

214-9 ¼U;qure 46-3 rFkk vf/kdre 65-2½ 

ik;k x;kA   

 

3-4 xrh &50 ;kMZ MW'k 

rkfydk Ø 4% tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|ky;ksa dh Nk=kvksa dh xrh dh rqyuk 

  Ekk/

; 

±Ekk- 

fo- 

U;q

u- 

vf/k

d 

 't' 

js’kh

vks  

P 

ewY

; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

7-

13 

±1-

4 

6-

7 

8-2 1-

193

8 

NS 

futh 

fo|ky; 

7-

33 

±1-

5 

7-1 8-4     

 ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% 

vf/kdre( ‘t’% ‘t’ ewY;( NS% Not Significant 

 

mijksDr rkfydk Ø- 4 esa v/;;u gsrq 

p;fur tEew ftys ‘kkldh; ,oa futh fo|kyk;ksa 

dh Nk=kvksa dh ‘kkjhfjd {kerk ds dkjd xrh dk 

v/;;u 50 ;kMZ MW’k ijh{k.k }kjk fd;k x;kA 

mijksDr tkudkjh ls ;g izfrr gksrk gS dh] 

v/;;u esa p;fur ‘kklfd; ek/;fed fo|ky;ksa 

dh Nk=kvksa }kjk fd, x, vkSlr 50 ;kMZ MW’k 

dk xq.kkad 7-131-4 lsdan ¼U;qure 6-7 rFkk 

vf/kdre 8-2½ ik;k x;kA futh fo|ky;ksa dh 

Nk=kvksa }kjk fd, x, vkSlr 50 ;kMZ MW’k dk 

xq.kkad 7-331-5 ¼U;qure 7-1 rFkk vf/kdre 

8-4½ ik;k x;kA  

 

3-5 g`n; Luk;q lgu’khyrk  

rkfydk Ø 5% tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa ds gǹ; Luk;q  

lgu’khyrk dh rqyuk 

  Ekk/; 

¼feuV

½ 

±Ekk

- 

fo- 

U;q

u- 

vf/k

d 

't' 

js’kh

vks 

P 

ewY; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

2-4 ±0-

3 

2-

2 

2-6 3-

39

68 

<0-

05 

futh 

fo|ky; 

2-3 ±0-

2 

1-

8 

2-5     

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% 

vf/kdre( ‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

  

mijksDr rkfydk Ø- 5 esa v/;;u gsrq 

p;fur tEew ftys ‘kkldh; ,oa futh fo|kyk;ksa 

dh Nk=kvksa dh ‘kkjhfjd {kerk ds dkjd ân; 

Luk;q lgu’khyrk dk v/;;u 600 fe- 

ju@okWd ijh{k.k }kjk fd;k x;kA mijksDr 

tkudkjh ls ;g izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa 

p;fur ‘kklfd; ek/;fed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa 

}kjk fd, x, vkSlr 600 fe- ju@okWd dk 

xq.kkad 2-40-3 feuV ¼U;qure 2-2 rFkk 

vf/kdre 2-6½ ik;k x;kA futh fo|ky;ksa dh 
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Nk=kvksa }kjk fd, x, vkSlr 600 fe- ju@okWd 

dk  xq.kkad 2-30-2 feuV ¼U;qure 1-8 rFkk 

vf/kdre 2-5½ ik;k x;kA   

 

3-6 yphykiu & ekSfMQkbZM flV ,.M fjp VSLV 

rkfydk Ø 6% tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa ds yphysiu dh rqyuk 
 

Ekk/

; 

±Ekk- 

fo- 

U;q

u- 

vf

/k

d 

't' 

js’kh

vks 

P 

ewY

; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

6-4 ±2-

2 

5-

2 

7-

6 

11-

012

8 

<0-

05 

futh 

fo|ky; 

8-9 ±1-

7 

6-

2 

1

0-

3 

    

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% 

vf/kdre( ‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 

mijksDr rkfydk Ø- 6 esa v/;;u gsrq 

p;fur tEew ftys ‘kkldh; ,oa futh fo|kyk;ksa 

dh Nk=kvksa dh ‘kkjhfjd {kerk ds dkjd 

yphysiu dk v/;;u 600 fe- ju@okWd 

ijh{k.k }kjk fd;k x;kA mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

ek/;fed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa }kjk fd, x, 

vkSlr ekSfMQkbZM flV ,.M fjp VSLV dk xq.kkad 

6-42-2 ls-eh- ¼U;qure 5-2 rFkk vf/kdre 

7-6½ ik;k x;kA futh fo|ky;ksa dh Nk=kvksa 

}kjk fd, x, vkSlr ekSfMQkbZM flV ,.M fjp 

VSLV dk xq.kkad 8-91-7 ls-eh- ¼U;qure 6-2 

rFkk vf/kdre 10-3½ ik;k x;kA   

 

4-0 fu”d”kZ 

4-1 Nk=kavksa dk eklis’kh; cy 

• v/;;u esa ÁkIr ifj.kke ;g n’kkZrs gSa 

dh] tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa ds ekalis’khy cy 

ds fcp lkFkZd ¼<0-05½ varj gSA    

 

4-2 piyrk &'kVy ju  

• v/;;u esa ÁkIr ifj.kke ;g n’kkZrs gSa 

dh] tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa dh piyrk ds 

fcp lkFkZd ¼<0-05½ varj gSA    

4-3 iSjkas dh foLQksVd ‘kfä & LVWMhax czkM tai 

• v/;;u esa ÁkIr ifj.kke ;g n’kkZrs gSa 

dh] tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa dh iSjksa dh 

foLQksVd ‘kfDr ds fcp varj ughaA   

4-4 xrh &50 ;kMZ MW'k 

• v/;;u esa ÁkIr ifj.kke ;g n’kkZrs gSa 

dh] tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa dh xrh ds fcp 

varj ughaA   

4-5 g`n; Luk;q lgu’khyrk  

• v/;;u esa ÁkIr ifj.kke ;g n’kkZrs g Sa 

dh] tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa dh ân; Luk;q 

lgu’khyrk ds fcp lkFkZd ¼<0-05½ 

varj gSA    

4-6 yphykiu & ekSfMQkbZM flV ,.M fjp VSLV 

• v/;;u esa ÁkIr ifj.kke ;g n’kkZrs gSa 

dh] tEew ftys ds ‘kkldh; ,oa futh 

fo|kyk;ksa dh Nk=kvksa ds yphysiu ds 

fcp lkFkZd ¼<0-05½ varj gSA    

 

5-0 lanZHklwph% 

1. fM- fQfyIl],y-,u-,oe~ gksjuSd] tSEl 

b-estjesaV ,.M boSY;q,’ku bu fQftdy 

,T;qds’ku] ¼U;w;kdZ% tkWu½  

2. JhokLro] v-] ¼1993½- ‘kkjhfjd f’k{kk 

esa ifj{k.k vkSj ekiu] izFke laLdj.k] 

¼ukxiwj % vfer cznlZ ifCyds’kUl] i`- 

69 

3. fQfyIl ,] ,.M gkWjusd] t- ¼1988½] 

estjesaV bu fQftdy ,T;qds’ku 

¼fQykMsYQh;k% yh ,.M Qscj cznlZ 

ifCyds’ku] i`- 262&263 
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6. MksukYM ds- eSF;wl] ^^eWustesaV bu 
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¼fQykMsYQh;k % MCY;q- lh- lkmMlZ 

daiuh] 1984½] iat 4- 
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